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Bli prenumerant!
Få alla nyheter först:

- bli prenumerant på Digitala lektioners

nyhetsbrev.

-få tips om hur du kan arbeta med digital 

kompetens

-få information om events och annat som

vi gör på Internetstiftelsen för skolan.

2 3 maj 2024

Prenumera på Digitala lektioners nyhets-

brev



Kristina Alexanderson
projektledare på 
Internetstiftelsen
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Vilka är Internetstiftelsen?

Internetstiftelsen är en oberoende, affärsdriven och 

allmännyttig organisation. Vi verkar för ett internet som 

bidrar positivt till människan och samhället.

Alla adresser som slutar på .se eller .nu hanteras av oss. 

Intäkterna finansierar satsningar som gör att människor 

kan använda internet på bästa sätt, och stimulerar 

kunskapsdelning och innovation med inriktning på internet.



AI
– var står vi?
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AI och svenskarna

3 av 10 svenskar har använt något

AI-verktyg det senaste året. Det 

mest använda verktyget är

ChatGPT.

I åldern 18–34 år svarar 60 procent att

de använt AI-verktyg
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• 25% av svenskarna har använt ChatGPT.

• 3% av svenskarna har använt DALL-E.

• 2% av svenskarna har använt Midjourney.

• 2% av svenskarna har använt andra AI-verktyg, till 

exempel Stable Diffusion eller My AI.
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Att skapa liv 
– är AI en e!ekt av det?
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Att skapa liv

Antikens myter: Heifaistos

1818 Frankenstein Mary 

Shelly
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Den analytiska 
maskinen

1840 Ada Lovelace
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Robot 

12 3 maj 2024



Robotlagarna

13 3 maj 2024

Isaac Asimov



Robotlagarna

0. En robot får inte genom handling, eller
underlåtelse att handla, orsaka att

mänskligheten skadas. 
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Isaac Asimov



Robotlagarna

1. En robot får aldrig skada en människa
eller, genom att inte ingripa, tillåta att en

människa kommer till skada.
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Isaac Asimov



Robotlagarna

2. En robot måste lyda order från
människor, förutom om sådana order 
kommer i konflikt med första lagen.
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Isaac Asimov



Robotlagarna

3. En robot måste skydda sin egen existens, 
såvida detta inte kommer i konflikt med 

första eller andra lagen.
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Isaac Asimov



”kan maskiner 
tänka?”

1950 Alan Turing
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Artificiell 
intelligens

1956 John McCarthy
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Tekniken – är osynlig (kanske magi) 



barnen och AI
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99 procent barnen använder sociala medier 

Diagram 9.19, Bas: Barn och ungdomar 8–19 år, Fråga: Vilka sociala 
nätverksplatser/sociala medier har du använt de senaste 12 månaderna?
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På lågstadiet använder 10% av eleverna 

sociala medier med en AI-assistent 
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Diagram 9.20a, Bas: Barn och ungdomar 8–19 år, 
Fråga: Vilka sociala nätverksplatser/sociala medier har du använt de senaste 12 månaderna? 



Bland elever på mellanstadiet är det över hälften 

som använder sociala medier med AI-assistent

Diagram 9.20b, Bas: Barn och ungdomar 8–19 år, Fråga: Vilka sociala nätverksplatser/sociala medier har du använt de senaste 12 
månaderna? * Be Real och Yubo mättes ej under 2022
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På högstadiet använder tre av fyra elever 

sociala medier med en AI

Diagram 9.20c, Bas: Barn och ungdomar 8–19 år, Fråga: Vilka sociala nätverksplatser/sociala medier har du använt de senaste 
12 månaderna? * Be Real och Yubo mättes ej under 2022
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Fyra av fem av gymnasieungdomar använder 

sociala medier med AI-assistent

Diagram 9.20d, Bas: Barn och ungdomar 8–19 år, Fråga: Vilka sociala nätverksplatser/sociala medier har du använt de senaste 
12 månaderna?  * Be Real och Yubo mättes ej under 2022 
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Tekniken – förenklar



AI finns redan i vardagen 
– förenklar



AI – inget nytt
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Google och utbildning: 
Ett konkret exempel





1998
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Sökning: kräver kunskap
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att fundera kring
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Vad styr vår sökresultat?
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Jag eller maskininlärning?
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AI
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Regelstyrd AI
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Joel Benjamin playing a practice game with Deep Blue
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1996



Vad hände i november 2022
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2024
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AI är kunstig intelligens eller KI I vårt 
grannland Norge



AI – att datorer programmeras för att få en 
förmåga att uppvisa människoliknande drag: som 

att lära och resonera – kanske skapa



Hur bra AI: är beror på hur 
bra “modellen” är…



Chat-gpt bygger 
på sannolikheter



Äpplen och päron är … frukt



Äpplen och päron är … frukt



Äpplen och päron är … frukt



ChatGPT bygger på en språkmodell som 
skapar människolik text



Hur bra beror på…
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Modellen

54 3 maj 2024



Människan
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Den som programmerar

56 3 maj 2024



Den som promtar
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AI är bra på vad?
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Möjligheterna med AI



textmaskiner



Inte uppslagsverk



Kan hjälpa till att genera idéer



Vi kan låta dem fatta beslut på 
historisk data



vem som kommer lyckas …





Historiska värderingar?
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Men AI kan inte lösa problem 
som vi inte “ser eller förstår”



Frågor att fundera kring
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Vad vet vi om träningsdatan?
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Vad vet vi om AI-modellen?
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Transparens?
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Hur synliggör vi det i skolan?
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Möjligheterna med AI



skapande?
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Vad blir skapande?
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Vad är lärande?
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Vad blir lärande?
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Vad behöver vi kunna?
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Vad är AI
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Vad behöver vi förstå?
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Hur fungerar AI?
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När fungerar AI?
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Vikten av kritiskt tänkande
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Vikten av kunskap
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FUSK
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Hjälpmedel
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Digitala lektioner



Lektioner åk f-3
Syfte att få syn på digitaliseringen, ”smarta” verktyg, 

skapa ett språk kring vardagen

• Diggar du digitalt? 

• Artig AI, duktiga drönare och tjusiga chattbots

• Din digitala vardag
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Lektioner 4-6
Syfte: att förstå tekniken och va den kan och inte 

kan göra.

• Hur fungerar en dator?

• Hur fungerar AI?

• Vad kan AI göra?
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Lektioner 7-9
Syfte att problematisera tekniken: etiska aspekter, 

bilder, källor, källkritik, fusk och hjälpmedel.

• Etik och AI

• När AI får fel data

• Bilder och AI

• Skola – AI

• Yrkesvärlden och AI
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Och så lite till 
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Digitala lektioners podd
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För lärare: AI-kurs
Internetkunskap.se

- folkbildande satsning kring Digital kompetens
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Få alla nyheter
först!

Bli prenumerant på Digitala lektioners

nyhetsbrev.

-få reda på när vi släpper nya lektioner!

-få tips om hur du kan arbeta med digital 

kompetens

-få information om events och annat som

vi gör på Internetstiftelsen för skolan.

119 3 maj 2024

Prenumera på Digitala lektioners nyhets-

brev



Tack!


