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Reflektera kring anonymitet på nätet
Den här lektionen handlar om anonymitet och vad det innebär.

Anonymitet på nätet
Diskutera parvis frågorna om anonymitet på nätet.

1. Vilka olika situationer där människor kan tänkas vilja vara anonyma kan ni komma på? Gör 
en lista.

2. Är det viktigt att kunna vara anonym på nätet? Motivera och lyft några olika argument för 
och emot.

3. När är det viktigt för dig att vara anonym på nätet?
4. Tror ni att det är skillnad på hur vi uttrycker oss när vi skriver under ett anonymt alias? 

Beter man sig annorlunda?
5. Vilka fördelar och nackdelar finns det med att människor kan vara anonyma? Ge några 

exempel och motivera hur ni tänker.
6. Vad skulle ett eventuellt förbud mot anonymiteten innebära? För dig personligen? För andra? 

För medborgare i en demokrati? För människor i en diktatur?

Hur påverkar anonymiteten oss?
Läs texten och fundera tillsammans kring för- och nackdelar med anonymitet

Utdrag ur: Hat och hot på nätet

/.../ utmärkande för kommunikationen på internet är att den kan ske anonymt, eller 
att det i vart fall finns en upplevd anonymitet, genom att det är möjligt att gömma sig 
bakom en påhittad identitet (Dunkels, 2016). Anonymitet har i sig ansetts vara en viktig 
komponent för deltagande i det demokratiska samtalet. Det gäller särskilt för vissa
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utsatta grupper, dels i stater med odemokratiska styrelseskick, men även i demokratier 
så som de nordiska länderna där vissa grupper är särskilt ut satta och därmed behöver 
anonymitet. Men anonymiteten har också en baksida, näm ligen att de personer som 
utsätter andra för näthat inte behöver, eller inte tror sig behöva, konfronteras med 
det ansvar som följer. Personer som är förövare på nätet kan bli svårare och i vissa 
fall omöjliga att lagföra för brott. Det finns två typer av anony mitet, dels användares 
anonymitet i förhållande till andra användare, dels anonymitet i relation till den som 
tillhandahåller tjänsten. Den senare anonymiteten är dock be gränsad eftersom det 
krävs vissa uppgifter för att bli registrerad och att IP -adresser loggas (Dunkels, 2016 och 
Sackemark m.fl., 2015)

Källa: Hat och hot på nätet1

• Är det en demokratisk rättighet att kunna vara anonym?
• I vilka situationer finns ett behov av anonymitet?
• Finns det en koppling mellan anonymitet, yttrandefrihet och demokrati? Förklara!
• Kan man vara anonym på nätet?
• Tror du att man kommer kunna vara anonym på framtidens internet? Diskutera!

1 https://www.nikk.no/wp-content/uploads/Hat-och-hot-på-nätet_170627.pdf
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