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Nätmobbning är ett brott
Lektionen handlar om kränkningar och trakasserier på nätet.

Trakasserad på internet
Lyssna på inslaget från P4 (från 2012) om 15-åriga Fanndis som blir mobbad och hotad i skolan 

och på nätet. Artikeln om Fanndis P41. Svara på frågorna.

• Vad gör mobbarna mot Fanndis? Ge några exempel.

• Hur agerar Fanndis lärare? Finns det något annat läraren kunde ha gjort – vad i så fall?

• Vad säger lagen om mobbning?

• I filmen talar man om förtal. Vad är det?

• Vad tyckte Fanndis själv var jobbigast?

• Vad fick de som mobbade Fanndis för straff? Vad anser du om det?

• Gjorde Fanndis rätt som polisanmälde? När skulle du själv välja att polisanmäla någon som 

var elak mot dig?

• Hur tycker du att vuxna och elever bör jobba för att förebygga och utreda mobbning mot 

elever?

Läs artikel om ändrad lagstiftning
Läs artikeln från Aftonbladet den 25 december 20172. Svara på frågorna.

1. Vilka straff dömdes de två åtalade flickorna i Instagram-målet till?

2. Vad var det som gjorde att domen mot flickorna så pass hård?

3. På vilket sätt ändrades lagstiftningen efter Instagram-målet?

1 https://sverigesradio.se/artikel/5387876

2 https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/6nzEpL/ny-lag-ska-underlatta-for-polis-och-aklagare
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4. Artikeln är skriven 2017 och Instagram-målet skedde 2013. Varför har det tagit så lång tid att 

ändra lagstiftningen tror du?

5. Känner du till några andra lagar som har förändrats i och med brott kopplade till internet?

6. Vad heter den nya lagen som artikeln handlar om? Ta reda på mer om den!

Om du själv råkar ut för något
Läs tipsen om vad du ska tänka på om du själv råkar ut för hat eller kränkning på nätet.

• Dokumentera! Gör en skärmdump, spara bilderna eller sms:et. Konkreta bevis gör det 

lättare att ställa de skyldiga till svars.

• Tala med någon vuxen – dina föräldrar och/eller lärare eller någon annan du har förtroende 

för.

• Om kränkningarna spridits – be om hjälp att få bort dem från nätet.

• Anmäl eller rapportera kränkande innehåll som skräppost eller olämpligt innehåll.

• Blockera de användare och konton som hatar, hotar eller kränker.

• Polisanmäl - du behöver inte själv vara utsatt för att anmäla.
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